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                                                                  Nome / Name: Contiero Enrico  
                                                         nato a / Birthplace:  TORINO (Italy)
                                                                           il 29 Aprile 1983

   Birthdate: 29 April 1983
                                                        

                 Istruttore 
                                                               Instructor

                                info :     e  nrico@contiero.com   

1992    Inizia la pratica del Karate all'Accademia Bushido.
 Starts practising Karate at Bushido academy

.
2008   Riceve il grado di cintura nera I° Dan di Karate Shotokan S.K.I

Acquires Black Belt of 1st Dan in Karate Shotokan (S.K.I.).

2010   Riceve il grado di Allenatore.
  Becomes trainer.

2013   Riceve il grado di cintura nera II° Dan di Karate Shotokan S.K.I e la qualifica di 
Istruttore dell'Accademia
Acquires Black Belt of 2st Dan in Karate Shotokan (S.K.I.).and qualification as  
instructor at the academy


