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LE PRESENZE SONO IMPORTANTT !

La frequenza alle lezioni ¢ indice di buona volonta e impegno. Soprattutto senza
una presenza costante nel tempo si “saltano” lezioni che possono risultare indispensabili
per il raggiungimento dell’obiettivo proposto. Per questo motivo i/ numero di presenze
minimo per ottenere I’accesso agli esami deve essere raggiunto senza compromessi.

In generale per I’accesso agli esami si prenda nota del tabellone seguente :

Grado Presenze bambini Giovani e Adulti
(fino a 12 anni compiuti) (12/18)  (oltre 18)
9 Kyu novizio 30 30
8 Kyu bianca 35 35
7 Kyu gialla 40 40
6 Kyu arancione 40 40
5 Kyu verde 50 60
4 Kyu blu 55 65
3 Kyu marrone 70
2 Kyu marrone 80
1 Kyu marrone 90
1 Dan nera 170
Totali ore indicative per accedere all’esame di C.N. 1° Dan 680

L'esame di 1° Dan per statuto puo' solo essere dato ad uno stage Federale.
Inoltre necessita di almeno 3 presenze a stage Federali, piu' quello dell'esame.

Riflessione.....

Calcolando una frequenza media di 2 volte la settimana per 9 mesi all’anno si ottiene
una media di presenze annue pari a 72. Per arrivare a dare ’esame di CN. 1° Dan se si
tengono in considerazione le presenze totali, occorrono quindi circa, 9/10 anni. Gia cosi
sembra un’eternita, figuriamoci se le presenze sono piu rare. 0SS!/

IL DIRETTORE TECNICO
Roberto Contiero



	   

