
INDICATIVA  PREZZI  2021

STRUTTURA
Considerando che  il LEM non è un albergo, non è una pensione, ma è nato come struttura di supporto per  effettuare
corsi / stage / convegni e tutto ciò che è legato alle attività di benessere, anche proposte da altre Associazioni. alcuni
termini usati per definire il soggiorno sono prettamente arbitrari e servono esclusivamente per orientare l'utente nella
scelta. Generalmente il soggiorno è possibile in tre modi :   Diurno, Economico  oppure Standard   

DIURNO  Struttura solo uso diurno ( es: una giornata di stage/convegno/altro senza pernotto dalle ore  9:00 alle ore 
18:00)  per gruppi da una  fino a 10 persone 100 € al giorno per utilizzo palestra / struttura / docce oltre 10 persone   
15 € al giorno in più per ogni persona. Eventuale richiesta di solo utilizzo della palestra con pranzo al “sacco” senza 
l’utilizzo di alcuna cucina, sarà possibile solo se in concomitanza dell’apertura della struttura per altri scopi che  non 
necessitano del locale palestra. E’ fatto carico agli utenti la pulizia dell’area utilizzata e dello smaltimento dei rifiuti. 
L’utilizzo della palestra con un numero di almeno 5 pernottamenti standard è gratuita. Il pagamento forfettario di 120 
euro per pernottamento economico è comprensivo dell’uso della palestra per la medesima Associazione. 

       ECONOMICO  
      Dormitorio comune in soppalco , con materassini a terra su pavimento di legno,
      accessori ( lenzuola, asciugamani ) optional  -  (sacchi a pelo, coperte ecc.) .a carico dell'utente 
      Bagno in comune, Docce Due per uso comune
      costi a persona al giorno 

Costo pernotto Utilizzo Cucina in autogestione Costo cucina somma Aggiungere il costo del servizio

 €  10 SI - Colazione, pranzo,cena  € 10   €  20  

 €  10 SI – Solo Pranzo o Cena  €   5   €  15 Colazione, Pranzo o cena

 €  10 NO - Nessun utilizzo   €  10 Colazione , pranzo, cena

      
      STANDARD  Stanze da 2 a 5 persone – Max . Posti disponibili n: 17 
      Bagno al piano , Doccia  al piano
      Coperte fornite dalla struttura 
      Lenzuola , asciugamani : optional 
      costi a persona al giorno 

Costo pernotto Utilizzo Cucina in autogestione Costo cucina somma Aggiungere il costo del servizio

 €  25 SI - Colazione, pranzo,cena  €  10   €  35

 €  25 Si – Solo Pranzo o Cena  €    5   €  30 Colazione, pranzo o cena 

 €  25 No - Nessun utilizzo   €  25 Colazione , pranzo, cena

      OPTIONAL
      Supplemento su uso TOP  camera singola                            15 €  a  notte          
      Lenzuola                                                                                  5 €  a cambio
      Asciugamani                                                                            5 €  a cambio    
       EXTRA
      Riscaldamento (solo nel periodo specificato)                          5 € al giorno a persona

SERVIZIO CUCINA
Tra gli optional figura il servizio cucina ( Vegetale / Mediterranea ) normalmente curato da “ La cucina di armonia “ 
Il servizio cucina sarà ovviamente disponibile solo se i richiedenti di tale servizio sono in numero minimo sufficiente, o se viene versata la differenza.

Al LEM di solito serviamo pasti  vegetali  con uova e formaggio, mediterranei solo a base vegetale, o con pesce.
Pranzo o cena i costi sono uguali. Si beve acqua o thè.   Vini o altre bevande, non sono disponibili. I partecipanti
possono comunque  portarsi bevande al seguito ( vino birra ecc...) per consumarle durante i pranzi e/o durante la
giornata. Per il servizio di cucina, la scelta delle varie combinazioni deve essere fatta in gruppo.

       Colazione €  7
   Pasto Mediterraneo solo vegetale €  20
   Pasto Mediterraneo con menù di gruppo a scelta  €  25 

Visualizza dettaglio menù ( si ricorda che la scelta non è “alla carta” ma deve essere globale per il gruppo, ad esclusione di eventuali 
problemi / esigenze alimentari personali ) Eventuali richieste diverse da quelle proposte, saranno preventivamente concordate.

CUCINA IN AUTOGESTIONE La cucina in completa autogestione ( struttura 2 ) viene concessa  ai costi sopraindicati.
CUCINA DIDATTICA La cucina didattica ( struttura 1 ) viene concessa solo con il supporto di un membro dello staff (costo da concordare) 


